
夏の「保養」に関するアンケート結果 2011年11月吉日

※１　子どもを放射能から守る全国ネットワーク（http://kodomozenkoku.com/）

　この夏、「子どもを放射能から守る全国ネットワーク」
※1
では、福島第一原子力発電所の放射能漏れ事故をうけ、放射性物質の身体的・精神的な

影響を軽減することを理由に一時的にお住まいから離れて「保養」をされた方々を対象に、その動向と実態を把握するためのオンライン・アンケー
トを実施しました。
　　　　　回答期間：2011年8月25日～2011年9月30日（37日間）
　　　　　回答数：963件
　　　　　有効回答数：903件
回答数のうち、保養先が不明なものを除く903件を有効回答とさせていただきました。結果は、次のとおりです。
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設問1.保養された方のお住まいとなる都道府県をお選びください。 

  保養後に、お引越された場合は、保養前のお住まいをお選びください。 
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設問2.この夏、保養に出かけられた回数を教えてください。 
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設問3.保養した場所は、何ヶ所ですか。1つお選びください。 
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設問4.保養した方は、どなたですか。1つお選びください。 
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Q5.保養したお子さんは何人ですか。 
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設問6.保養したお子さんの年齢を教えてください。(複数選択可) 
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設問7.保養先の地域をお選びください。(複数選択可) 
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設問7-A.保養先となった国名をご記入ください(保養先が海外の場合） 
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設問7-A.保養先となった都道府県名をご記入ください(保養先が国内の回答） 
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設問8.保養先への交通手段をお選びください。(複数選択可) 

1201 

305 

182 

95 

79 

69 

35 

32 

20 

1 

 実家 

一般の宿泊施設(ホテル・旅館) 

親戚・知人の家 

ウィークリーマンション 

保養を目的に、自治体、または団体が提供する宿泊施設 

その他 

保養を目的に、個人が提供する宿泊施設 

キャンプ場 

個人宅の間借り 

無回答 

0 100 200 300 400 500 600 700 800 900 1000 1100 1200 1300

設問9.保養先を選択してください。(複数選択可) 
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設問10.保養先をどのようにして知りましたか。 (複数選択可) 



設問10－A

分類 回答者数 名称 URL

1 2 ツイッター http://twitter.jp/

2 3 武田邦彦ブログ http://takedanet.com/
2 1 放射能防御プロジェクト　木下黄太のブログ「福島第一原発を考えます」http://blog.goo.ne.jp/nagaikenji20070927
2 1 ベラルーシの部屋のブログ http://blog.goo.ne.jp/nbjc
2 1 てんつくマン　公式ブログ http://tentsuku.com/home.shtml
2 1 5年後10年後こどもたちが健やかに育つ会せんだいみやぎ　ブログ http://d.hatena.ne.jp/sukoyakasendaimiyagi/

3 28 母子疎開ネットワーク「hahako」 http://hinanshien.blog.shinobi.jp/
3 6 北海道被災者支援ネットワーク http://inaka-mono.com/nponet/
3 6 北海道支援者ネットワーク「あたりまえの夏休み」
 http://inaka-mono.com/atarimae/
3 6 ふくしまのこどもを、まもりたい http://www45.atwiki.jp/childreninfukushima/pages/1.html
3 4 福島の子供を守る！避難サポートプロジェクト http://ameblo.jp/fukushima-support/
3 3 ふくしまキッズ夏季林間学校 http://fukushima-kids.org/
3 3 つなぐ光 http://tsunaguhikari.jp/
3 3 仮住まいの輪 https://www.karizumai.jp/
3 2 北海道雇用促進住宅 http://r66-rip.jugem.jp/?eid=792
3 2 夏休み　疎開 http://matome.naver.jp/odai/2131062012208700101
3 2 ちむぐくる（被災者、避難者支援ネットワーク石垣島） http://blog.chimugukuru.net/
3 2 hahakocafe http://mb1.net4u.org/bbs/hahakocafe/
3 1 被災者支援ネットワーク釧路 http://hsn-kushiro.naoyan.net/
3 1 東彼杵の夏休み http://higashisonogisokai.blog.fc2.com/
3 1 被災者支援マッチングサイト「震災ホームステイ」 http://www.shinsai-homestay.jp/
3 1 秋田県湯沢市の避難受け入れ http://www.pref.akita.lg.jp/www/contents/1300334418247/index.html
3 1 被災者向け公営住宅等情報センター http://www.sumaimachi-center-rengoukai.or.jp/saigai/
3 1 ティーダキッズプロジェクト http://tidakids.info/okinawa2011/
3 1 妊婦さん・子育て家族支援ハウス「ゆいまーるの杜」 http://www.promisekeepers.jp/0800/index.html
3 1 とやま311ネット http://toyama311.blog97.fc2.com/
3 1 疎開ネットおおいた http://blog.livedoor.jp/sokainetooita/

4 24 楽天トラベルなど http://travel.rakuten.co.jp/
4 19 じゃらん.net http://www.jalan.net/
4 14 Yahoo!JAPAN（検索） http://www.yahoo.co.jp/
4 12 Google http://www.google.co.jp/
4 7 チェルノブイリへのかけはし http://www.kakehashi.or.jp/
4 6 ミクシィ http://mixi.jp/
4 5 子どもたちを放射能から守る福島ネットワーク http://kodomofukushima.net/
4 5 沖縄ウィークリーマンション一覧 http://www.interq.or.jp/tokyo/ystation/okw.html
4 5 レオパレス21 http://www.leopalace21.com/
4 5 MAKE THE HEAVEN http://maketheheaven.com/
4 3 一休.com http://www.ikyu.com/
4 3 リブマックス大阪 http://www.livemax.net/
4 3 JTB http://www.jtb.co.jp/
4 3 Agoda http://www.agoda.jp/
4 2 秋田県公式Webサイト http://www.pref.akita.lg.jp/
4 2 ヤフートラベル http://travel.yahoo.co.jp/
4 2 ホワイトベアファミリー http://www.wbf.co.jp/?utm_source=adwords&utm_medium=cpc&utm_campaign=adwords_cpc
4 2 サクシード http://www.suc-ceed.co.jp/
4 2 ウィメンズパーク http://women.benesse.ne.jp/
4 2 mamatomama http://www.mamatomama.info/
4 2 ｆacebook http://ja-jp.facebook.com/
4 2 カタログハウス http://www.cataloghouse.co.jp/
4 1 放射能から子どもたちを守る福島ネットワーク http://kofdomofukushima.at.webry.info/
4 1 日本トレッキング「ポニーキャンプ」 http://www.nihontrekking.com/ponycamp.html
4 1 奈良○三重
 http://naramarumie.net/
4 1 国土交通省 「全国道の駅マップ」 http://www.mlit.go.jp/road/station/road-station.html
4 1 天理教大教会京都支部（天理教河原町大教会　被災者受け入れ対策室）http://www.kawaramachi.org/ukeire/houkoku/index.html
4 1 「福島の子どもたちとともに」川崎市民の会 http://fukushima311.seesaa.net/
4 1 清水国昭の森と湖の楽園 http://www.workshopresort.com/
4 1 小豆島観光協会 http://www.shodoshima.or.jp/
4 1 札幌YWCA http://www.ywca.or.jp/~ywca0037/home.htm
4 1 黒川温泉 http://www.kurokawaonsen.or.jp/
4 1 近畿日本ツーリスト http://www.knt.co.jp/
4 1 札幌クラブゲッツ http://www.clubgets.com/
4 1 星と森のロマントピア http://www.romantopia.net/
4 1 Mather Earth Education http://www.mee-ho.com/mazaasuede~yukeshon/Welcome.html
4 1 タビックスジャパン http://www.tabix.co.jp/
4 1 グッドステイ神戸 http://www.good-stay-kobe.com/id/koubebyouin/
4 1 goo http://www.goo.ne.jp/
4 1 YaReRuKoTo実行委員会 http://www.yarerukoto.net/
4 1 Peace ローハスクラブ http://peace-lohasclub.org/
4 1 奈半利町地域振雇用促進協議会 http://www.town.nahari.kochi.jp/moniterhouse/yoyaku.html
4 1 e-maple.net http://www.e-maple.net/classified.html
4 1 Man3's http://man3.jp/
4 1 AB Road http://www.ab-road.net/
4 1 旅行情報サイト・トラベルコちゃん http://www.tour.ne.jp/
4 1 十和田　奥入瀬サマーキッズキャンパス2011 http://blog.livedoor.jp/kanko_towada/archives/51814369.html
4 1 山田温泉　コテージ　木MAMA(きまま) http://ushidake.com/kimama/index.html
4 1 沖縄かりゆしビーチリゾート・オーシャンスパ http://www.kariyushi.co.jp/beach/
4 1 東京ディズニー・リゾート http://www.tokyodisneyresort.co.jp/top.html
4 1 新大阪ステーションホテル http://www.st-hotel.jp/
4 1 エコビレッジ・コスタリカ共和村 http://blogs.yahoo.co.jp/costarica0012
4 1 ホテル日航奈良 http://www.nikkonara.jp/
4 1 ホテル玄 http://hotel-gen.co.jp/
4 1 ホテルのサイト、ウェスティン　モアナサーフライダー http://jp.moana-surfrider.com/
4 1 国頭郡東村のみちくさ牧場 http://www.ryufo.com/nichikusa/basyo.html
4 1 湖畔の宿　洞爺かわなみ http://www.kawanami.jp/
4 1 スマイルホテル　函館 http://www.smile-hakodate.com/
4 1 芦ノ牧ホテル http://www.gsl-ashinomakihotel.jp/

インターネット(保養先まとめサイト)

設問10.で回答していただいた媒体名の具体的な名称をご記入ください。なお、インターネットを選択された方は、サイト名のほかに、差支
えなければURLもご記入ください。

（下表は、回答のうち、具体的な名称などをお答えいただいたものをまとめたものです。特定できないなどの理由で、一部の回答は無効と
させていただいています）
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http://travel.rakuten.co.jp/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://www.kawanami.jp/
http://www.smile-hakodate.com/
http://www.gsl-ashinomakihotel.jp/
http://hinanshien.blog.shinobi.jp/


分類 回答者数 名称 URL

4 1 ラグセ一ツ葉 http://www.seagaia.co.jp/japanese/hotel/lh.html
4 1 貸別荘マンション　白崎シーサイドハイツ　白崎荘 http://www.mpjt.com/sirasakiso/
4 1 琵琶湖グランドホテル http://www.biwakogh.co.jp/
4 1 有馬グランドホテル http://www.arima-gh.jp/
4 1 長島スパーランド http://www.nagashima-onsen.co.jp/spaland/index.html/
4 1 サイエンス倶楽部 http://www.science-club.co.jp/
4 1 Hotels.com http://jp.hotels.com/
4 1 矢島ペンション「スターシップ」 http://yazipen.com/
4 1 レインボープロジェクト http://www.tfm.co.jp/mirai/index.php?itemid=13247&catid=257
4 1 戸隠観光協会（戸隠高原） http://togakushi-21.jp/
4 1 放射能から子どもを守る会・中野 http://save-nakano.tumblr.com/
4 1 名鉄犬山ホテル(旅行用で選びました) http://www.m-inuyama-h.co.jp/
4 1 千葉県長生郡長南町ゆーとぴあ笠森 http://9199.jp/phone_page/06957270/

5 1 田舎暮らしの本
5 2 観光旅行雑誌「るるぶ」
5 1 HANAKO
5 1 キャンプ場ガイドブック

インターネット(検索サイト、ほか)

紙媒体(新聞・雑誌)

クチコミ(誰かの紹介)

家族のみで生活 

606 
67% 

家族以外との共同生活 

282 
31% 

無回答 

15 
2% 

設問11.保養先での滞在(生活)スタイルは、どちらですか。 

家族のみで生活 

家族以外との共同生活 

無回答 

 4日以内 

86 
10% 

1週間以内 

135 
15% 

2週間以内 

189 
21% 

 1か月以内 

323 
36% 

それ以上 

167 
18% 

無回答 

3 
0% 

設問12.保養した期間(日)はどれくらいですか。1つお選びください。 

 4日以内 

1週間以内 

2週間以内 

 1か月以内 

それ以上 

無回答 

また保養したい 

735 
81% 

 疎開・移住を決めた 

110 
12% 

どちらともいえない 

51 
6% 

無回答 

5 
1% 

保養したくない 

2 
0% 

設問13.保養してみていかがでしたか。1つお選びください。 

また保養したい 

 疎開・移住を決めた 

どちらともいえない 

無回答 

保養したくない 

http://travel.rakuten.co.jp/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://www.mpjt.com/sirasakiso/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://travel.rakuten.co.jp/
http://jp.hotels.com/
http://yazipen.com/
http://www.tfm.co.jp/mirai/index.php?itemid=13247&catid=257
http://togakushi-21.jp/
http://save-nakano.tumblr.com/
http://www.m-inuyama-h.co.jp/
http://9199.jp/phone_page/06957270/
http://travel.rakuten.co.jp/


設問14 記入式 保養して良かったことをご自由にご記入ください。

数
50

853

557

422

108

903

上記以外にも良かった点については回答していただいきましたが、ここでは、なかでも多かったご意見をとりあげ、まとめさせていただきました。

設問15 記入式 保養に関して困ったこと・不安におもったことをご自由にご記入ください。

値

135

768

348

255

162

88

82

903

上記以外にも困ったこと、不安におもったことを回答していただいきましたが、ここでは、なかでも多かったご意見をとりあげ、まとめさせていただきました。
良かった点よりも困ったこと、不安に思ったことは、さまざまなご意見をいただきました。

項目 回答者数に占める割合
回答数が多かった記述例無回答者 -

回答者 100%
内）回答した方のうち「精神面」について良
い点を書かれた方

65%

・安全な（と思われる）食材が手に入りやすいので安心である
・公園などでのびのびと子どもを遊ばせることができ、安心である
・食材選びでのストレスから解放された
・空気・水の汚染や、放射能のことを気にせず、食べたり遊んだりできて精
神的に楽である
ほか

内）回答した方のうち「食」に関して良い点
を書かれた方 49%

・保養先の食材を気にせず食べれた（子どもに食べさせられた）
・好きな食材を好きなだけ（たくさん）、食べる（買う）ことができた
・水がきれい（安心して水道水をつかえた）

内）「金銭面」について困ったことや不安に
思ったことを書かれた方

33%

・お金がかかる
・金銭的な負担が増える。金銭的なことが理由で、長期の保養ができない
（難しい）
・費用（交通費、宿泊費、滞在費）がかさむ

内）回答した方のうち「健康面」について良
い点を書かれた方 13%

・家族の体調が良くなった（整った、改善した）
・子どもの鼻血・咳・下痢などの症状が止まった（改善した）
・のどの痛み、クマなどが消えた

アンケート合計 -

項目 回答者数に占める割合

回答数が多かった記述例無回答者数 -

回答者数 100%
内）「配偶者との別居、仕事など生活スタ
イル」について困ったことや不安に思ったこ
とを書かれた方

45%

・保養中に、別々に過ごす家族のことが心配、または別々に過ごすので不
安になる
・仕事（あるいは職場）のことが心配、職場の負担が増えることへの負い目
を感じる
・仕事などの都合で、長期間保養できない
・慣れない場所で生活することで、普段の生活スタイルではなく、生活リズ
ムが乱れたりする
・元の生活に戻ることへ不安を感じる

内）「放射能」について困ったことや不安に
思ったことを書かれた方

21%

・保養先での放射能、汚染状況についての情報（食品の測定結果、空間線
量、土壌汚染）が少なく不安
・保養先から帰宅すると放射能汚染にさらされるのではと帰宅時のことが不
安。
・保養先での空間線量が、思ったより低くなかった。

内）「周囲との意識の違い（温度差）や、
知人や友人がいないこと、慣れない環境
である」といった点について困ったことや不
安に思ったことを書かれた方

11%

・保養に対して、家族（夫、両親）の理解が得られない
・放射能・放射能汚染に対する意識や危機感が、保養先の地域の方、ある
いは夫婦間、両親との間では差がある

内）「食・健康面」について困ったことや不
安に思ったことを書かれた方

11%

・自炊ではないため、食材を選べないためかえって不安だった
・汚染地域とされているところの食材が販売されているので不安
・外食が増えて、栄養バランスなどが気になる
・慣れない生活で疲れた
・保養中に、家族（子ども）が体調を崩した（別居中の家族が体調を崩した）

アンケート合計 -


